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Neuréloga Pediatra
Especialista en Trastorno del Neurodesarrollo
y Medicina del Suefio * Neurofisiologia Clinica

SEGUIMIENTO CON AUTISMO:
SIGNOS TEMPRANOS

@ RECUERDA

La deteccién temprana permite intervenir a tiempo y

potenciar el desarrollo y la calidad de vida de tu hijo. ¥ R
consulta con un especialista.

LES SON LOS SIGNOS TEMPR S A OBSERVAR?

6-12

MESES

12-18

MESES

(-
Menor contacto Retraso en la comunicacién Dificultades en la interaccién Patrones repetitivos e
visual y respuesta social y lenguaje y el juego intereses restringidos
« Evita o tiene poco contacto e No senala para pedir o * No muestra interés en jugar e Apego inusual a rutinas.
visual. maostrar algo. con otros nifnos. o luega siempre de la misma
« No sonrie en respuesta a una * No dice palabras simples e Prefiere jugar solo. manera.
nrisa. A 3 . — : g imi it
e (mamé, pap3, agua) « No imita acciones cotidianas ¢ Movimientos repetitivos
* No responde a su nombre. « No imita sonidos o gestos. (barrer, cocinar, peinar). (aleteo, balanceo, girar
objetos).
e Poca expresién facial e Poca intencién de * Poca atencién compartida
dirigida a otros. comunicarse. (mirar y compartir interés). ¢ Intereses muy intensos en

temas especificos.

[
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9 LO QUE DEBES SABER

QP ;CUANDO CONSULTAR?

El autismo es un trastorno del neurodesarrollo
que afecta la comunicacién, la interaccién social

y el comportamiento. 0 No responde a su nombre a los 12 meses.

CaickiniNG 65 i, DRty AT ° No usa palabras simples a los 16 meses.

permite brindar las terapias y apoyos
adecuados.

° No combina dos palabras a los 24 meses.
° Pierde habilidades que ya habia adquirido.

/} La intervencién temprana mejora las habilidades
U E del nifio y su independencia futura.

Tu observacién es clave. @

¢QUE PUEDES HACER?

) Observayconocea | = \‘\,’ Hablale, cintele
tu hijo en su rutina { / y juega con él
diaria, S todos los dias.

Fomenta el juego
compartido y la
interaccién social,

Establece rutinas

r con horarios
i ” consistentes,

{DESCARGALA AHORA!

ACOMPANAMIENTO
SIEMPRE CONTIGO

Descarga nuestra aplicacién para padres y lleva
el sequimiento del desarrollo de tu hijo en un
solo lugar.

Registro de hitos y sefiales

Recordatorios de citas

Recomendaciones personalizadas
Recursos y consejos

Informes para compartir con tu especialista

CONTACTANOS sIGUENOS
@ 1-849-539-8686 (G)) edraisabel pedi
Estamos para ayudarte > Consejos, informacién y mucho mas

Escanea el cédigo QR
o busca la app en tu tienda.

VISITA NUESTRA WEB
www.draisabelmateo.com

Recursos y contenidos para ti

Cada nifio se desarralla a su propio ritmo,
pero si notas varias de estas sefales,

Consulta con un especialista en neurodesarrollo si tu hijo:

° Presenta varios signos de alerta de manera persistente.

No se trata de alarmarse, sino de actuar a tiempo.

N/

A CUALQUIER EDAD

P

Sensibilidad sensorial
inusual

Molestias con sonidos,
luces, texturas o ciertas
ropas.

Reacciones exageradas o
poca reaccién al dolor.

Busca estimulos sensoriales
de forma inusual.

Busca apoyo profesional
ante cualquier duda,

* Google Play

® Abp Store

Una herramienta disefada para
acompanarte en cada etapa del
desarrollo de tu hijo. ¥

” por un mejor maiana, W




